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) A L BT Lige nu skal du ud
med saksen, hvis
du vil styre din
{ blaregn og fremme

| dannelsen af
" de nye hlomster.

Af Mette Winther, havearkitekt i Det Danske Haveselskab, idényt nr. 6, 2004
Foto: Flemming Houmann

Almindelig bl&regn, Wisteria sinensis, er en kraftigvoksende, slyngende busk, der med lethed far 10
meter eller endnu laengere ranker. Den hgrer til erteblomstfamilien. Blaregn far et vaeld af blomster
i maj-juni lige for eller samtidig med Igvspring. Og af og til blomstrer den igen senere p8 ret.
Blomsterne er svagt duftende, bldviolette og sidder samlet i lange klaser. Bladene er 25-30 cm
lange og sammensat af 11-13 smablade.

Bldregn kan godt lide at klatre. Det er dog vigtigt, at blaregnens klatren styres med hard hand, for
kommer den fx i nzerheden af et nedlgbsrgr, kan du veere sikker p8, at den slynger sig rundt om det
og i Igbet af nogle &r strangulerer det. Derfor skal det espalier, du leder planten rundt i, ogsa vaere
solidt.

De nye skud er blgde og har i begyndelsen brug for noget at stgtte sig til for at kunne holde sig
oppe. Senere i forlgbet bliver de mere treeagtige og kan baere sig selv.

Pas p4, hvis du har sma bgrn!

Alle dele af blregn indeholder en gift, der kan give opkastning,
mavesmerter og diarré ved indtagelse. Derfor bgr du vaere opmaerksom
pd, at bldregn seetter baelge, der kan forveksles med aerter, og som kan
friste et lille barn. Skulle det ske, skal du straks sgge laege. Heldigvis er
alvorlige forgiftninger sjaeldne.

Beskzaer to gange

Har du en bldregn i haven, s& har du sikkert erfaret, at den har en kraftig veekst. Og at selv om den
med sine blomsterranker ser b&de sgd og sart ud, s& ved du, at den skal passes omhyggeligt, hvis
den ikke skal brede sig uhsemmet. Det vigtigste middel til at taamme bldregnen er beskaering. Det
skal du ggre to gange arligt.

I august klippes alle de grgnne skud, der er vokset frem i Igbet af sommeren, tilbage, s de har to-
tre knopper/blade. Efter beskaeringen er skuddene typisk reduceret til mellem 10 og 20 cm.
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Formalet med denne beskaering er bade at begraense vaeksten og fremme dannelsen af
blomsterknopper. Sidst pa vinteren kan bl8regnen tyndes og beskaeres i det omfang, som er

ngdvendigt.

Gode sorter

Overvejer du at kebe en bldregn til haven, s& g8 efter en vegetativt
formeret plante, og spgrg efter en aflaegger fra en rigtblomstrende
plante!

Foruden den gaengse bldviolette bldregn findes der en sort med hvide
blomster: Wisteria sinensis ‘Alba’.

Af og til kan du ogsa stgde pa japansk bldregn, Wisteria floribunda. Fx
kan klaserne pd sorten ‘Macrobotrys’ blive helt op til 90 cm lange.
Foruden sorten *Macrobotrys’, som har bldviolette blomster, findes der
sorter af japansk bldregn med rosa og hvide blomster, hhv. Wisteria
floribunda ‘Rosea’ og Wisteria floribunda ‘Alba’.

F3 bladregnen til at trives
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Du vil f8 stgrst glaede af din bl8regn, hvis du planter den i en naeringsrig jord pa en varm og solrig

plads, fx op ad en sydvendt vaeg. Den kan drapere en pergola, hvis pergolaen er placeret pa en
beskyttet plads i lze. S3 laenge bldregnen er under opbygning, skal du ikke klippe samtlige

sommerskud tilbage i august, men bevare et passende antal ledegrene, som bindes til espalieret,

og s3 klippe resten ind. Nar blaregnen er vokset til, skal den beskaeres som beskrevet ovenfor.
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